
 

 

Lfd. 

Nr. 
Sportart   

olympisch   
Typ   Teamgröße 

  
Ort der 

Ausübung   

Herkunft/ 

Verbreitung   

1.  4-Cross nein Radsport 2-8   

2.  7er-Rugby nein Torspiel 7 Rasen Schottland 

3.  
Aerobic, Sportaerobic nein 

Turnsport, 
Tanzsport 

 Hartbelag 
Vereinigte 
Staaten 

4.  Agility  nein Tiersport    

5.  Aikido nein Kampfsport  Matte Japan 

6.  Air Hockey nein Torspiel 1 Tisch  

7.  Airsoft nein Fangspiel 2 und mehr GelŠnde Japan 

8.  Akontion antik Werfen 1  Antike 

9.  Akrobatik, 
Sportakrobatik 

nein 
Turnsport, 
Akrobatik 

1 und mehr   

10.  Allgemeines Turnen nein Turnsport    

11.  
Alpinklettern nein 

Klettern, 
Natursport  GelŠnde  

12.  Amateurfunkpeilen nein Natursport 1 GelŠnde Schweiz 

13.  
American Football nein Torspiel 11 Rasen 

Vereinigte 
Staaten 

14.  
American Handball nein RŸckschlagspiel 1-2 Hartbelag 

Irland, 
Schottland 

Weltweite Sportarten 

Sport – natürlich rauchfrei 



 

 

15.  Angelsport nein Jagdsport 1 Wasser  

16.  Apnoetauchen nein Tauchsport  Wasser  

17.  Aquaball nein Torspiel 4 Wasser Deutschland 

18.  Aquathlon nein Mehrkampfsport 1 Stra§e, Wasser  

19.  
Arena Football nein Torspiel 8 Hartbelag 

Vereinigte 
Staaten 

20.  
ArmdrŸcken nein 

Kraftsport, 
Kampfsport 1 Tisch  

21.  Ausdruckstanz 
(Modern Dance) 

nein Tanzsport    

22.  Australian Football nein Torspiel 18 Rasen Victoria 

23.  
Autoball nein 

Motorsport, 
Torspiel 

 
Halle, 
Hartbelag 

Deutschland 

24.  Automobilsport nein Motorsport  Rennstrecke  

25.  Axtwerfen nein Werfen 1  Schweden 

26.  Backgammon nein Denksport    

27.  
Badminton 

ja (seit 
1992) 

RŸckschlagspiel 1Ð2 Hartbelag  

28.  Bahnengolf nein PrŠzisionssport 1 Anlage  

29.  
Bahnradsport 

ja (seit 
1896*) 

Radsport 1 Rennbahn  



 

 

30.  Ballett nein Tanzsport 1 und mehr   

31.  Ballonfahren nein Fliegen  Luftsport  

32.  Ballonspiel nein RŸckschlagspiel 3 Rasen Europa 

33.  Bandy nein Torspiel 11 Eis Skandinavien 

34.  BankdrŸcken nein Kraftsport 1   

35.  Barlauf nein Fangspiel  Rasen  

36.  Base Jumping nein Springen 1 Luftsport  

37.  
Baseball 

ja (von 
1992 bis 
2008) 

Schlagballspiel 9 Rasen New York 

38.  
Basketball 

ja (seit 
1936) Torspiel 5 Hartbelag Massachusetts 

39.  Baumstammwerfen nein Kraftsport 1  Schottland 

40.  
Beachbasketball nein Torspiel 3 Beach/Sand 

Vereinigte 
Staaten 

41.  Beachhandball nein Torspiel 4 Beach/Sand  

42.  Beachminton nein RŸckschlagspiel 1 Beach/Sand Schweiz 

43.  Beachrugby nein Torspiel 5-7 Beach/Sand Europa 

44.  Beachsoccer nein Torspiel 5 Beach/Sand Brasilien 

45.  
Beachvolleyball 

ja (seit 
1996) RŸckschlagspiel 2 Beach/Sand Kalifornien 



 

 

46.  Bergrennen nein Motorsport  Rennstrecke  

47.  Bergsteigen nein Natursport  GelŠnde  

48.  Biathle nein Mehrkampfsport 1 Stra§e, Wasser  

49.  
Biathlon 

ja (seit 
1924*) 

Geschwindig-
keitssport, 
Schie§sport 

1 Schnee Skandinavien 

50.  Bikebiathlon nein Mehrkampfsport 1-2 GelŠnde  

51.  Billard nein PrŠzisionssport 1 und mehr Tisch  

52.  Blindenfu§ball nein Torspiel 6 Rasen, Halle  

53.  Blindschach nein Denksport    

54.  Blitzschach nein Denksport    

55.  
BMX 

ja (seit 
2008) Radsport 1 Rennbahn 

Vereinigte 
Staaten 

56.  
Bob 

ja (seit 
1924*) Schlittensport 2-4 Eis Schweiz 

57.  
Boccia nein 

PrŠzisionssport, 
Kugelsport 

1-3 Boulodrome  

58.  
Bodybuilding nein Kraftsport 1  

Vereinigte 
Staaten 

59.  
Bogenschie§en 

ja (seit 
1900*) 

PrŠzisionssport, 
Schie§sport 1/3 

Anlage/Turnh
alle  

60.  Boogie-Woogie 
(Tanz) 

nein Tanzsport 2  
Vereinigte 
Staaten 



 

 

61.  Bootschen nein PrŠzisionssport 1 und mehr   

62.  Bosseln (Reha-Sport) nein PrŠzisionssport 3   

63.  
Bo§eln nein Kugelsport 1 und mehr Stra§e 

Niedersachsen, 
Schleswig-
Holstein 

64.  Bouldern nein Klettern  GelŠnde, Halle  

65.  
Boule Lyonnaise nein 

PrŠzisionssport, 
Kugelsport 1-4 Boulodrome  

66.  
Bowling nein 

PrŠzisionssport, 
Kegelsport 1 Anlage 

Vereinigte 
Staaten 

67.  
Bowls nein 

PrŠzisionssport, 
Kugelsport 

1-4 Boulodrome  

68.  
Boxen 

ja (seit 
1904*) 

Kampfsport 1 Ring  

69.  
Breakdance nein 

Tanzsport, 
Akrobatik 1 und mehr  

Vereinigte 
Staaten 

70.  Brennball nein Schlagballspiel 3 und mehr Hartbelag Deutschland 

71.  Bridge nein Denksport    

72.  Brieftaubensport nein Tiersport  Luft  

73.  Broomball nein Torspiel 6 Eis Kanada 

74.  Brus nein Denksport 1 Tisch Skandinavien 

75.  
BŸgelspiel nein PrŠzisionssport 1  

Niederlande, 
Niedersachsen 



 

 

76.  Buggykiting nein Drachensport 1 Beach, Wiese  

77.  Buildering nein Klettern 1 Stadt  

78.  
Bumerangwerfen nein 

Jagdsport, 
Geschicklichkeit
ssport 

1 und mehr GelŠnde, Halle Australien 

79.  
Bungee-Jumping nein 

Springen, 
Seilsport  Luft  

80.  
Buzkashi nein 

Tiersport 
(Pferdesport) 1 GelŠnde Zentralasien 

81.  Cageball nein Torspiel 4 Hartbelag  

82.  Callanetics nein Turnsport    

83.  Camogie nein Torspiel 12 Rasen Irland 

84.  Canadian Football nein Torspiel 12 Rasen Kanada 

85.  
Canyoning nein Natursport 1 

GelŠnde, 
Wasser  

86.  Carambolage nein PrŠzisionssport 1 Tisch  

87.  Casting nein PrŠzisionssport 1   

88.  
Cheerleading nein 

Turnsport, 
Tanzsport, 
Akrobatik 

2 und mehr  
Vereinigte 
Staaten 

89.  
Chinlone nein 

Tanzsport, 
Geschicklichkeit
ssport 

7  Myanmar 



 

 

90.  Combatschie§en nein Schie§sport 1 GelŠnde  

91.  
Cricket 

ehemalig 
(1900) 

Schlagballspiel 11 Rasen England 

92.  Cricko nein Schlagballspiel  Rasen Australien 

93.  
Croquet 

ehemalig 
(1900) 

PrŠzisionssport 1 Rasen USA 

94.  Cross Country Racing nein Radsport    

95.  
Crossgolf nein PrŠzisionssport 1 

GelŠnde, 
Stadtraum 

 

96.  
Cubbies nein Torspiel 1-2 Rasen 

Gro§britannien
, Skandinavien 

97.  
Curling 

ja (seit 
1924*) PrŠzisionssport 3 Eis 

Schottland, 
Kanada 

98.  Cyclocross nein Radsport 1 GelŠnde  

99.  Dame nein Denksport    

100.  Dart nein PrŠzisionssport 1   

101.  DDC-Frisbee nein RŸckschlagspiel 2   

102.  Discdogging nein Tiersport 1   

103.  Discgolf nein PrŠzisionssport 1 Au§enanlage  

104.  
Diskuswerfen 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 Au§enanlage  



 

 

105.  
Distanzreiten nein 

Tiersport 
(Pferdesport) 

1 GelŠnde  

106.  
Dodgeball nein Fangspiel 3 und mehr Hartbelag 

Vereinigte 
Staaten 

107.  
Dogdancing nein 

Tiersport, 
Tanzsport   

Vereinigte 
Staaten 

108.  Dogging (Sport) nein Tiersport 1   

109.  Downhill nein Radsport 1 GelŠnde  

110.  Drachenboot nein Bootssport 10-50 Wasser China 

111.  
Drachensteigen nein  1 und mehr 

Luft (vom 
Boden aus)  

112.  Drag Racing nein Motorsport    

113.  
Dreisprung 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Au§enanlage  

114.  
Dressurreiten 

ja (seit 
1912) 

Tiersport 
(Pferdesport) 

1 Anlage  

115.  Duathlon nein Mehrkampfsport 1 Stra§e  

116.  
Einradbasketball nein 

Radsport, 
Torspiel 

5 Hartbelag  

117.  
Einradhockey nein 

Radsport, 
Torspiel 5 Hartbelag Deutschland 

118.  
Eishockey unter Eis nein Torspiel 2 Wasser 

 

 



 

 

119.  
Eishockey 

ja (seit 
1920) 

Torspiel 6 Eis Ontario 

120.  
Eiskunstlauf 

ja (seit 
1908) 

Tanzsport, 
Akrobatik 1-2 Eis Gro§britannien 

121.  
Eisschnelllauf 

ja (seit 
1924) 

Geschwindig-
keitssport 1 Eis  

122.  Eisspeedway nein Motorsport 1 Eis  

123.  

Eisstockschie§en nein 
Geschicklich-
keitssport,  
PrŠzisionssport 

4 und 
mehr, 
Mann-
schaftssport 

Eis  

124.  Electric Boogie nein Tanzsport 1 und mehr  Kalifornien 

125.  
Elefantenpolo nein 

Tiersport, 
Torspiel 

4 Rasen  

126.  Elefantenrennen nein Tiersport    

127.  E-Sport nein Denksport    

128.  Eurodance 
(Dancefloor) 

nein Tanzsport 1 und mehr  Europa 

129.  
ExtrembŸgeln nein 

Extremsport, 
Skurrilsport 

   

130.  
Extreme Martial Arts nein 

Turnsport, 
Akrobatik, 
Kampfsport 

   

131.  
Fahrsport nein 

Tiersport 
(Pferdesport)    



 

 

132.  
Falknerei nein 

Jagdsport, 
Tierwettkampf 

 Luft Asien 

133.  Skydiving 
(Fallschirmspringen) nein Springen 1-2 Luft  

134.  
Faustball nein RŸckschlagspiel 5 

Rasen, 
Hartbelag Italien 

135.  Faustkampf antik Kampfsport 1  Antike 

136.  
Fechten 

ja (seit 
1896) Kampfsport 1 Fechtbahn  

137.  Federfu§ball nein RŸckschlagspiel 3 Hartbelag SŸdostasien 

138.  Feldhandball nein Torspiel 11 Rasen Deutschland 

139.  
Feldhockey 

ja (seit 
1908*) Torspiel 11 Rasen Frankreich 

140.  
Fingerboarding nein 

Geschicklichkeit
ssport, Skating 

1 Tisch  

141.  
Fingerhakeln nein Kraftsport 1  

Bayern, 
…sterreich 

142.  Fives nein RŸckschlagspiel 1-2 Hartbelag England 

143.  Flag Football nein Torspiel 5-9 Rasen  

144.  Flamenco nein Tanzsport 1 und mehr  Andalusien 

145.  
Flossenschwimmen nein 

Geschwindigkeit
ssport 

1 Wasser  

146.  Flugmodellsport nein Modellsport  Luft (vom  



 

 

146.  Flugmodellsport nein Modellsport  Luft (vom 
Boden aus) 

 

147.  Footbag (Hacky Sack) nein Akrobatik 1 und mehr   

148.  Footvolley nein RŸckschlagspiel 2 Beach  

149.  Formelsport nein Motorsport 1 Rennstrecke  

150.  
Freestyle Frisbee nein 

Geschicklichkeit
ssport 

2-3   

151.  
Freestyle-Skiing 

ja (seit 
1992) 

Akrobatik 1 Schnee  

152.  
Freiklettern nein 

Klettern, 
Natursport 1 GelŠnde, Halle  

153.  Friskee nein Torspiel 3 und mehr Rasen  

154.  
Fuchsjagd nein 

Jagdsport, 
Pferdesport  GelŠnde  

155.  
Fu§ball 

ja (seit 
1900**) 

Torspiel 11 Rasen England 

156.  Fu§balltennis nein RŸckschlagspiel 1-3 Hartbelag  

157.  Futsal nein Torspiel 5 Hartbelag Brasilien 

158.  Gaelic Football nein Torspiel 15 Rasen Irland 

159.  Garde- und Schautanz nein Tanzsport 2 und mehr  Europa 

160.  Gateball nein PrŠzisionssport 5 Hartbelag Japan 

161.  GedŠchtnissport nein Denksport    



 

 

162.  
Gehen 

ja (seit 
1932) 

Leichtathletik 1 Stra§e  

163.  Geocaching nein Natursport  GelŠnde USA 

164.  
GerŠtturnen 

ja (seit 
1896) 

Turnsport, 
Akrobatik 

1   

165.  
Gewichtheben 

ja (seit 
1896*) Kraftsport 1   

166.  
Gleitschirmakrobatik nein 

Fliegen, 
Akrobatik 

1 oder 
mehr Luft  

167.  Gleitschirmfliegen nein Fliegen 1-2 Luft  

168.  Go nein Denksport    

169.  Goalball nein Torspiel  Halle  

170.  
Golf 

ehemalig 
(von 1900 
bis 1904) 

PrŠzisionssport 1 Au§enanlage Schottland 

171.  
Gorodki nein PrŠzisionssport 

1 oder 
mehr  Russland 

172.  Gummistiefel-
weitwurf nein Werfen 1  Finnland 

173.  
Guts nein 

Geschicklichkeit
ssport 

5 Rasen  

174.  Gymnastik nein Turnsport  Matte  

175.  Hahnenkampf nein Tierwettkampf    



 

 

176.  Hallenfu§ball nein Torspiel  Hartbelag  

177.  Hallenhockey nein Torspiel 6 Hartbelag Mitteleuropa 

178.  
Hammerwerfen 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Au§enanlage  

179.  
Handball 

ja (seit 
1936*) 

Torspiel 7 Hartbelag 
Deutschland, 
Schweden 

180.  
Handy-Weitwurf nein Werfen 1  

Finnland, 
Deutschland 

181.  
Harrassenklettern nein 

Klettern, 
Geschicklichkeit 1   

182.  Hill Climb nein Radsport    

183.  
Hindernislauf 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Rennbahn  

184.  
Hochsprung 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 Au§enanlage  

185.  
Hohe Schule nein 

Tiersport 
(Pferdesport)    

186.  Hornussen nein Schlagballspiel 16-20 Wiese Schweiz 

187.  
Horseball nein 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Torspiel 

4 Rasen  

188.  House-Running nein Seilsport 1 Stadt  

189.  Hunderennen nein Tierwettkampf    



 

 

190.  
HŸrdenlauf 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 Rennbahn  

191.  Hurling nein Torspiel 15 Rasen Irland 

192.  Indiaca nein RŸckschlagspiel 5 Hartbelag Europa, Japan 

193.  Indoorcycling nein Radsport  Halle  

194.  Inlinehockey nein Torspiel, Skating 6 Hartbelag  

195.  Inline-Skaterhockey nein Torspiel, Skating 5 Hartbelag Europa  

196.  Inlineskating nein Skating 1 Stra§e   

197.  
Inline-Speedskating nein 

Skating, 
Geschwindigkeit
ssport 

1 und mehr 
Halle, 
Hartbelag, 
Stra§e 

  

198.  Intercrosse nein Torspiel 5 Hartbelag   

199.  International Rules 
Football 

nein Torspiel  Rasen 
Australien, 
Irland 

 

200.  Irish Handball nein RŸckschlagspiel  Hartbelag Irland  

201.  Jagdsport nein Jagdsport  GelŠnde   

202.  Jahn-WettkŠmpfe nein Mehrkampfsport 1    

203.  
Jai Alai nein RŸckschlagspiel 1 Hartbelag 

Baskenland, 
Vereinigte 
Staaten 

 

204.  Jass nein Denksport     



 

 

205.  
Jazz Dance nein Tanzsport   

Vereinigte 
Staaten 

 

206.  Jeu de palets nein PrŠzisionssport 1    

207.  Jeu de Paume (Real 
Tennis) 

ehemalig 
(1908) 

RŸckschlagspiel 1-2 Hartbelag   

208.  
Jeu Proven•al nein 

PrŠzisionssport, 
Kugelsport 1-3 Boulodrome   

209.  
Judo 

ja (seit 
1964*) Kampfsport 1 Matte Japan  

210.  Jugger nein Torspiel 5 Rasen Deutschland  

211.  Kaatsen nein RŸckschlagspiel 3  Belgien  

212.  
Kabaddi nein Fangspiel 12 

Rasen, 
Beach/Sand 

Indien, 
SŸdostasien 

 

213.  
Kamelrennen nein Tiersport 1  

Arabien, 
Australien 

 

214.  Kaninhop nein Tiersport 1  Schweden  

215.  
Kanupolo nein 

Bootssport, 
Torspiel 

5 Wasser   

216.  
Kanurennsport 

ja (seit 
1936) Bootssport 1-8 Wasser   

217.  
Kanuslalom 

ja (seit 
1972*) 

Bootssport 1-2 Wasser   

218.  Karate nein Kampfsport  D!j!  Japan  



 

 

219.  Kartsport nein Motorsport 1 Rennstrecke   

220.  Kegelbillard nein PrŠzisionssport 1 Tisch   

221.  
Kegeln nein 

PrŠzisionssport, 
Kegelsport 6 Anlage 

Deutschland, 
Amerika 

 

222.  Kendo nein Kampfsport 1  Japan  

223.  
Kickball nein Schlagballspiel  Rasen 

Vereinigte 
Staaten 

 

224.  Kiiking nein Kraftsport 1 und mehr Anlage Estland  

225.  

Kin-Ball nein Ballspiel 
4 ‡ 3 
Teams 

Hartbelag 

Kanada, Japan, 
Vereinigte 
Staaten, 
Westeuropa 

 

226.  
Kitesurfen nein 

Drachensport, 
Brettsport 

1 Wasser   

227.  
Kitelandboarding nein 

Drachensport, 
Brettsport 1 Land   

228.  
Klettern nein Bergsport  

GelŠnde, 
Anlage 

  

229.  Klippenspringen nein Springen 1 Wasser   

230.  Klootschie§en nein Kugelsport 1 und mehr  Niedersachsen  

231.  Klotstockspringen nein Natursport 1 GelŠnde   

232.  Kniebeugen nein Kraftsport 1    

233.  Korbball nein Torspiel 5-7 Hartbelag,   



 

 

233.  Korbball nein Torspiel 5-7 Hartbelag, 
Rasen 

 
 

234.  Korfball nein Torspiel 8 Hartbelag   

235.  
Kraftdreikampf nein 

Mehrkampfsport
, Kraftsport 

1    

236.  Kreuzheben nein Kraftsport 1    

237.  Kubb nein PrŠzisionsspiel 2 und mehr Rasen Skandinavien  

238.  
Kugelsto§en 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 Au§enanlage   

239.  Kunst- und 
Turmspringen 

ja (seit 
1904) Akrobatik 1 Wasser   

240.  Kunstflug 
(Flugakrobatik) nein Fliegen 1 Luft   

241.  Kunstradfahren nein Radsport 1-6 Hartbelag Europa  

242.  KŸrbisweitwurf nein Werfen 1    

243.  Kutterpullen nein Bootssport 11-15 Wasser Deutschland  

244.  
Ky"d!  nein 

PrŠzisionssport, 
Schie§sport   Japan  

245.  

Lacrosse 
ehemalig 
(von 1904 
bis 1908) 

Torspiel 10 Rasen 

Kanada, 
Vereinigte 
Staaten 
(indianisch) 

 

246.  Langbold nein Schlagballspiel  Rasen DŠnemark  

247.  
Langstreckenlauf 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 
Stra§e, 
Rennbahn 

  



 

 

248.  Lapta (Spiel) nein Schlagballspiel  Rasen Russland  

249.  
Lasergame nein 

Fangspiel, 
Schie§sport 

2 und mehr GelŠnde   

250.  Lateinamerikanische 
TŠnze 

nein Tanzsport 2 Parkett   

251.  
Leichtathletik 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1-4 Au§enanlage   

252.  
Line Dance nein Tanzsport   

Vereinigte 
Staaten 

 

253.  Loheland-Gymnastik nein Turnsport 1    

254.  LongamŽta nein Schlagballspiel  Rasen Ungarn  

255.  Luftkissen-Schlitteln nein Schlittensport 1 Schnee Europa  

256.  Merkball nein Fangspiel 1    

257.  Mesoamerikanisches 
Ballspiel nein Torspiel   

Lateinamerika 
(indianisch) 

 

258.  Minigolf  nein PrŠzisionssport 1 Anlage Schweiz  

259.  
Mittelstreckenlauf 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Rennbahn   

260.  Moderne 
Schwertkunst 

nein Kampfsport 1  Europa  

261.  
Moderner FŸnfkampf 

ja (seit 
1912) 

Mehrkampfsport 1 Au§enanlage   

262.  Monoski nein Brettsport 1 Schnee   



 

 

263.  
Motoball nein 

Motorsport, 
Torspiel 

5 Hartbelag   

264.  
Motorbootsport 

ehemalig 
(1908) Motorsport  Wasser   

265.  Motorradsport nein Motorsport 1-2 Rennstrecke   

266.  
Mountainbike 

ja (seit 
1996) Radsport 1 GelŠnde   

267.  Mountainbike-
Orienteering nein Radsport 1 GelŠnde   

268.  Muay Thai nein Kampfsport   Thailand  

269.  MŸhle nein Denksport     

270.  
Netball nein Torspiel 7 Hartplatz 

Australien, 
Neuseeland, 
SŸdafrika 

 

271.  
Nippers nein 

Geschwindigkeit
ssport 1 Wasser Australien  

272.  Nordic Walking nein Natursport 1 GelŠnde   

273.  Nordische 
Kombination 

ja (seit 
1924) Mehrkampfsport 1 Schnee Skandinavien  

274.  Novuss nein PrŠzisionssport 1-2 Tisch Lettland  

275.  Oina nein Schlagballspiel 11 Rasen RumŠnien  

276.  …l-Ringkampf nein Kampfsport 1  TŸrkei  

277.  Orientalischer Tanz nein Tanzsport 1 und mehr  €gypten  



 

 

278.  
Orientierungslauf nein 

Geschwindigkeit
ssport 

1-3 GelŠnde   

279.  Orientierungstauchen nein Tauchsport 1 Wasser   

280.  
Paintball nein Fangspiel 2 und mehr GelŠnde 

Vereinigte 
Staaten 

 

281.  Pall Mall nein PrŠzisionssport 1  Europa  

282.  Palla eh! nein RŸckschlagspiel 3-5 Stra§e Toskana  

283.  Pankration antik Kampfsport 1 Stadion Griechenland  

284.  
Parkour nein 

Springen, 
Kšrperkontrolle 

1 Stadt, GelŠnde Frankreich  

285.  Pato nein Torspiel  Rasen Argentinien  

286.  
Pelota 

ehemalig 
(1900) 

RŸckschlagspiel 1-7 Hartbelag 
Baskenland, 
Mittelamerika 
(indianisch) 

 

287.  Pentathlon antik Mehrkampfsport 1  Antike  

288.  PesŠpallo nein Schlagballspiel 9 Rasen Finnland  

289.  

PŽtanque nein 
PrŠzisionssport, 
Kugelsport 

1-3, oder 
mehrere 
Forma-
tionen 

Boulodrome   

290.  
Pferderennen nein 

Tiersport 
(Pferdesport) 

1    

291.  Pilates nein Kraftsport 1    



 

 

292.  Platzgen nein PrŠzisionssport 1  Schweiz  

293.  Plinking nein Schie§sport 1    

294.  Poker nein Denksport 1    

295.  
Polo 

ehemalig 
(von 1900 
bis 1936*) 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Torspiel 

4 Rasen   

296.  
Polocrosse nein 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Torspiel 

3 Rasen Australien  

297.  Pompfball nein Torspiel 4 Hartbelag   

298.  Pontoniersport nein Bootssport 2-4 Wasser Schweiz  

299.  Poolbillard nein PrŠzisionssport 1 und mehr Tisch   

300.  Prellball nein RŸckschlagspiel 3-4 Hartbelag Deutschland  

301.  Pultstockspringen nein Natursport 1 GelŠnde Niederlande  

302.  
Racketlon nein 

RŸckschlagspiel, 
Mehrkampfsport 

1-2 Hartbelag Skandinavien  

303.  
Rackets 

ehemalig 
(1908)  1    

304.  
Racquetball nein RŸckschlagspiel 1-3 Hartbelag 

Vereinigte 
Staaten 

 

305.  
Radball nein 

Radsport, 
Torspiel 

2-5 Hartbelag   

306.  Radpolo nein Radsport, 2 Hartbelag   



 

 

306.  Radpolo nein Radsport, 
Torspiel 

2 Hartbelag  
 

307.  
Radsport 

ja (seit 
1896) Radsport 1    

308.  
Rafting nein 

Bootssport, 
Natursport 4-12 Wasser 

 

 
 

309.  
Raketenmodellsport nein Modellsport  

Luft (vom 
Boden aus) 

Osteuropa  

310.  Rallye nein Motorsport 2 Stra§en/Wege   

311.  
Rasenkraftsport nein 

Mehrkampfsport
, Kraftsport 

1    

312.  
RasenmŠher-
treckerrennen nein Motorsport meist 1 Wiese, Acker 

Europa, 
Vereinigte 
Staaten 

 

313.  Rasenradball nein Radsport 6 Rasen   

314.  Red Bull Airrace nein Luftsport 1 Luft   

315.  Reifenrodeln nein Schlittensport 1 und mehr Schnee   

316.  
Reiten 

ja (seit 
1900*) 

Tiersport 
(Pferdesport) 1 Anlage   

317.  
Rennrodeln 

ja (seit 
1964) 

Schlittensport 1-2 Eis   

318.  
Rettungssport nein 

Geschwindigkeit
ssport 1 Wasser   

319.  Rhšnradturnen nein Turnsport 1-2 Hartbelag Deutschland  



 

 

320.  Rhythmische 
Sportgymnastik 

ja (seit 
1984) 

Turnsport, 
Tanzsport 

1  Russland  

321.  Ricochet nein RŸckschlagspiel 1 Hartbelag   

322.  
Ringen 

ja (seit 
1896*) 

Kampfsport 1 Matte 
Antike, 
Griechenland 

 

323.  Ringette nein Torspiel 6 Eis Kanada  

324.  
Ringreiten nein 

Tiersport 
(Pferdesport), 
PrŠzisionssport 

1  
DŠnemark, 
Nord-
deutschland 

 

325.  Ringtennis nein RŸckschlagspiel 1-2 Hartbelag   

326.  Rinkball nein Torspiel  Eis   

327.  Roboterfu§ball nein Maschinensport 0    

328.  
Rock ÕnÕ Roll (Tanz) nein Tanzsport 2  

Vereinigte 
Staaten 

 

329.  
Rodeo nein 

Jagdsport, 
Tiersport 

 GelŠnde 
Brasilien, 
Vereinigte 
Staaten 

 

330.  
Rollhockey 

ehemalig 
(1992) Torspiel 5 Hartbelag SŸdeuropa  

331.  
Rollkunstlauf nein 

Tanzsport, 
Akrobatik 

1    

332.  
Rollstuhlbasketball nein 

Torspiel, 
Rollstuhlsport 5 Hartbelag   

333.  
Rollstuhlrugby nein 

Torspiel, 
Rollstuhlsport  Hartbelag   



 

 

334.  Rollstuhltanz nein Tanzsport 2 und mehr    

335.  
Roque 

ehemalig 
(1904) 

PrŠzisionssport 1 Hartbelag   

336.  
Round Dance nein Tanzsport 2 und mehr  

Vereinigte 
Staaten 

 

337.  Rounders nein Schlagballspiel  Rasen Gro§britannien  

338.  
Rudern 

ja (seit 
1900) Bootssport 1-9 Wasser   

339.  Rugby League nein Torspiel 13 Rasen England  

340.  
Rugby Union 

ehemalig 
(von 1900 
bis 1924*) 

Torspiel 15 Rasen England  

341.  Rundbold nein Schlagballspiel  Rasen DŠnemark  

342.  
Russisches Kegeln nein 

PrŠzisionssport, 
Kegelsport 

1    

343.  Savate nein Kampfsport  Ring Frankreich  

344.  Sandbahnrennen nein Motorsport 1 Sand   

345.  
Sandboarding nein Brettsport 1 

Sand 
(GelŠnde) 

  

346.  

Schach nein Denksport  

GebŠude, 
Halle, selten 
auch im Freien 
(Freischach) 

  

347.  Schachboxen nein Mehrkampfsport 1    



 

 

348.  Schlagball nein Schlagballspiel 12 Rasen   

349.  Schleuderball nein Torspiel 8 Rasen Deutschland  

350.  
Schnorcheln nein Tauchsport  Wasser 

 

 
 

351.  Schwierigkeits-
klettern 

nein Klettern  Halle, GelŠnde   

352.  
Schwimmen 

ja (seit 
1896) 

Geschwindigkeit
ssport 1 Wasser   

353.  Scoutball nein Torspiel 5 und mehr Rasen   

354.  Scrabble nein Denksport     

355.  Seesport nein Mehrkampfsport 1 Wasser   

356.  Segelfliegen nein Fliegen 1-2 Luft   

357.  
Segeln 

ja (seit 
1900*) 

Bootssport  Wasser   

358.  
Seilklettern 

ehemalig 
(bis 
1932*) 

Klettern 1 Halle Tschechien  

359.  Seilspringen nein Turnsport 1    

360.  
Sepak Takraw nein 

RŸckschlagspiel, 
Akrobatik 

  SŸdostasien  

361.  Shinty nein Torspiel 12 Rasen Schottland  

362.  Sh!gi nein Denksport     



 

 

363.  
Shorttrack 

ja (seit 
1992) 

Geschwindig-
keitssport 

1 Eis   

364.  Shuffleboard nein PrŠzisionssport 1    

365.  Sitzball nein RŸckschlagspiel 5 Hartbelag   

366.  Sitzfu§ball nein Torspiel  Hartbelag   

367.  Sitzvolleyball nein RŸckschlagspiel  Hartbelag   

368.  Skat nein Denksport 3 und mehr Tisch Deutschland  

369.  
Skateboarding nein 

Brettsport, 
Akrobatik 1 Stadt   

370.  
Skeleton 

ja (seit 
1928*) Schlittensport 1 Eis   

371.  Ski Alpin 
(Abfahrtslauf, Super-
G, Slalom & 
Riesenslalom) 

ja (seit 
1936) 

Geschwindigkeit
ssport 

1 Schnee   

372.  
Ski Nordisch 

ja (seit 
1924)  1 Schnee Skandinavien  

373.  
Skibergsteigen nein 

Brettsport, 
Natursport 1 und mehr Schnee 

Schweiz, 
…sterreich, 
Deutschland 

 

374.  Skijšring nein Schlittensport  Schnee Skandinavien  

375.  
Skilanglauf 

ja (seit 
1924) 

Geschwindigkeit
ssport 1 Schnee Skandinavien  

376.  Skimboarden nein Brettsport 1 Wassersport   



 

 

377.  
Skispringen 

ja (seit 
1924) 

Springen 1 Schnee Skandinavien  

378.  Skwal nein Brettsport 1 Schnee   

379.  
Skyrunning nein 

Geschwindigkeit
ssport, 
Natursport 

1 GelŠnde   

380.  Slackline nein Akrobatik 1    

381.  
Slamball nein Torspiel 4 Hartbelag 

Vereinigte 
Staaten 

 

382.  Sledge-Eishockey nein Torspiel  Eis Schweden  

383.  Smashball nein RŸckschlagspiel  Hartbelag   

384.  Snooker nein PrŠzisionssport 1 Tisch   

385.  
Snowboard 

ja (seit 
1998) Brettsport 1 Schnee 

Vereinigte 
Staaten 

 

386.  
Snowkiting nein 

Drachensport, 
Brettsport 

1 Schnee   

387.  Soccergolf nein PrŠzisionssport 1 Rasen   

388.  
Softball 

ja (von 
1996 bis 
2008) 

Schlagballspiel 9 Rasen 
Vereinigte 
Staaten 

 

389.  Speckbrett nein RŸckschlagspiel 1-2 Sand MŸnsterland  

390.  Speed Flying nein Fliegen 1 Schnee, Luft   

391.  Speedminton nein RŸckschlagspiel 1 Hartbelag   



 

 

392.  Speedklettern nein Klettern 1 Halle, GelŠnde   

393.  Speersport nein Fangspiel 1 und mehr Rasen   

394.  
Speerwerfen 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Au§enanlage   

395.  
Sport Stacking nein 

Geschicklichkeit
ssport 

1-4 Tisch 
Vereinigte 
Staaten 

 

396.  
Sportklettern nein 

Klettern, 
Natursport 1 

Anlage, 
GelŠnde   

397.  
Schie§en 

ja (seit 
1896*) 

PrŠzisionssport, 
Schie§sport 3 bzw. 5 Anlage   

398.  Sportwagenrennen nein Motorsport 1-3 Rennstrecke   

399.  
Springreiten 

ja (seit 
1900*) 

Tiersport 
(Pferdesport) 1 Anlage   

400.  
Sprint 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik 1 Rennbahn   

401.  
Square Dance nein Tanzsport 8 und mehr  

Vereinigte 
Staaten 

 

402.  Squash nein RŸckschlagspiel 1-2 Hartbelag   

403.  
Stabhochsprung 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Au§enanlage   

404.  
Stadionlauf nein 

Geschwindigkeit
ssport 

1  Antike  

405.  
Staffellauf 

ja (seit 
1912) 

Leichtathletik 4 Rennbahn   



 

 

406.  Standardtanz nein Tanzsport 2 Parkett   

407.  
Steinsto§en nein 

Kraftsport, 
Werfen 

1 Rasen   

408.  Steinwerfen nein Werfen 1    

409.  
Stepptanz nein Tanzsport 1 und mehr  

Vereinigte 
Staaten 

 

410.  
Stierkampf nein 

Kampfsport, 
Jagdsport   Spanien  

411.  
Stockball nein Torspiel 

20 und 
mehr  

Amerika 
(indianisch) 

 

412.  Stockschie§en nein PrŠzisionssport 1-4 Eis   

413.  Stoolball nein Schlagballspiel 11 Rasen SŸdengland  

414.  Strandsegeln nein      

415.  Stra§enfu§ball nein Torspiel 2 und mehr Hartbelag   

416.  
Stra§enrennen 

ja (seit 
1896*) 

Radsport 1 Stra§e   

417.  Street Dance nein Tanzsport     

418.  Streetball nein Torspiel 3 Hartbelag   

419.  Streethockey nein Torspiel 4-6 Hartbelag   

420.  
Subbuteo nein 

PrŠzisionsspiel, 
Torspiel 

1 (4) Tisch England  



 

 

421.  Sudoku nein Denksport     

422.  Surf Ski nein Bootssport 1 Wasser   

423.  
Synchroneiskunstlauf nein 

Tanzsport, 
Akrobatik 12-20 Eis 

Nordamerika, 
Skandinavien 

 

424.  
Synchronschwimmen 

ja (seit 
1984) 

Turnsport, 
Tanzsport 

1-8 Wasser   

425.  Tae Bo nein Turnsport     

426.  
Taekwondo 

ja (seit 
2000) 

Kampfsport 1 Matte Korea  

427.  Tag Rugby nein Torspiel 7 Rasen   

428.  Taiji Bailong Ball nein Turnsport 1 und mehr  China  

429.  Tamburello nein RŸckschlagspiel 5 Hartbelag Italien  

430.  
Taubenschie§en nein 

Jagdsport, 
Schie§sport 

  Europa  

431.  
Tauchen nein 

Tauchsport, 
Natursport 

 Wasser   

432.  
Tauziehen 

ehemalig 
(von 1900 
bis 1920) 

Kraftsport 2 und mehr    

433.  
Tchoukball nein Torspiel 2-12 Halle 

Schweiz, 
Taiwan 

 

434.  
Tennis 

ja (seit 
1896*) RŸckschlagspiel 1-2 

Hartbelag, 
Rasen, Sand England  



 

 

435.  
Tipp-Kick nein 

PrŠzisionsspiel, 
Torspiel 

1 Tisch   

436.  Tischeishockey nein Torspiel 1 Tisch   

437.  Tischfu§ball nein Torspiel 1-2 Tisch   

438.  
Tischtennis 

ja (seit 
1988) 

RŸckschlagspiel 1-2 Tisch England  

439.  
Toboggan nein Schlittensport  Schnee 

Amerika 
(indianisch) 

 

440.  Torball nein Torspiel 3 Hartbelag   

441.  Touch (Sport) nein Torspiel 6 Rasen Australien  

442.  Tourenwagen nein Motorsport 1-4 Rennstrecke   

443.  Tractor Pulling nein Motorsport     

444.  
Trampolinturnen 

ja (seit 
2000) 

Turnsport, 
Akrobatik 

1    

445.  Trekking nein Natursport  GelŠnde   

446.  
Tretze nein 

Geschicklich-
keitssport 

1    

447.  Trials nein Radsport 1 GelŠnde   

448.  
Triathlon 

ja (seit 
2000) 

Mehrkampfsport 1 Stra§e, Wasser   

449.  Truck-Grand-Prix nein Motorsport 1 Rennstrecke   



 

 

450.  
Tumbling nein 

Turnsport, 
Akrobatik 

1    

451.  
Twirling nein Tanzsport   

Vereinigte 
Staaten 

 

452.  
Ulama (Ballspiel) nein Torspiel   

Amerika 
(indianisch) 

 

453.  Ultimate nein Torspiel 7 Rasen   

454.  
Unihockey nein Torspiel 4-6 Hartbelag 

Skandinavien, 
Schweiz 

 

455.  Unterwasserhockey nein Torspiel 6 Wasser   

456.  Unterwasserrugby nein Torspiel 6 Wasser Deutschland  

457.  Urban Freeride nein Radsport 1 Stra§e   

458.  Vielseitigkeitsreiten 
(Military)  

ja (seit 
1912) 

Tiersport 
(Pferdesport) 1 Anlage   

459.  
Vierkampf  

Tiersport 
(Pferdesport) 

4 
Anlage + 
Wasser 

  

460.  Vigoro nein Schlagballspiel  Rasen Australien  

461.  Všlkerball nein Fangspiel 3 und mehr Hartbelag Europa  

462.  Volkstanz nein Tanzsport     

463.  
Volleyball 

ja (seit 
1964) RŸckschlagspiel 6 Hartbelag Massachusetts  

464.  
Volleyclub nein 

RŸckschlagspiel, 
Akrobatik 

2-3    



 

 

465.  
Voltigieren 

ehemalig 
(1920) 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Turnsport 

    

466.  Waffenlauf nein Laufsport 1 Stra§e Schweiz  

467.  
Wagenrennen nein 

Tiersport 
(Pferdesport) 1  Antike  

468.  Wakeboarding nein Brettsport 1 Wasser   

469.  Wandern nein Natursport  GelŠnde   

470.  
Wanderreiten nein 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Natursport 

 GelŠnde   

471.  
Wasserball 

ja (seit 
1900*) Torspiel 7 Wasser England  

472.  Wasserfahren nein Bootssport 1-2 Wasser Schweiz  

473.  Wasserski nein Brettsport 1 Wasser   

474.  
Weitsprung 

ja (seit 
1896) Leichtathletik 1 Au§enanlage   

475.  
Wellenreiten nein 

Brettsport, 
Natursport 1 Wasser Hawaii  

476.  
Westernreiten nein 

Tiersport 
(Pferdesport), 
Natursport 

 GelŠnde   

477.  
Windsurfen 

ja (seit 
1984) 

Brettsport, 
Natursport 

1 Wasser 
Vereinigte 
Staaten 

 

478.  Wokfahren nein Schlittensport 1-4 Eis Deutschland  



 

 

• Diese  Aufzählung und Beschreibung entspricht nicht der Vollständigkeit, weil sich ständig 
durch die Kreativität der Menschen neue Sportarten (Trendsportarten) entwickeln bzw. 
weiterentwickeln. 

479.  Wurfscheiben-
schie§en 

nein Schie§sport 1 GelŠnde   

480.  
Yo-Yo nein 

Geschicklich-
keitssport 1    

481.  Zehnkampf, 
Siebenkampf 

ja (seit 
1896) 

Leichtathletik, 
Mehrkampfsport 1 Au§enanlage   

482.  
Zwergenwerfen nein Werfen 2  

Australien, 
Vereinigte 
Staaten 

 


